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A.S. 2023/24 - ORARIO LEZIONI DAL 04 SETTEMBRE 2023 AL 30 GIUGNO 2024

TAEKWON-DO ITF E KICKBOXING WAKO-FEDERKOMBAT

orario lunedi martedi mercoledi giovedi venerdi
KICKBOXING KICKBOXING TKD / KICK
17-17.50
18-19 BAMBINI BAMBINI BAMBINI
8-12 ANNI 8-12 ANNI 8-12 ANNI
19-20 RAGAZZI/ADULTI RAGAZZI/ADULTI RAGAZZI/ADULTI

DA 13 ANNI IN POI DA 13 ANNI IN POI DA 13 ANNI IN POI

CORSI PER AMATORI ED AGONISTI - ALLENAMENTI PERSONALIZZATI SU RICHIESTA




